CORSO RLS (32 ore)

X Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza e
S.F.S.diMASSA CARRARA . ASSOSE:RVIZI
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Corso di Formazione ed Aggiornamento per

Rappresentanti det Lavoratori per la Sicurezza
(RLS edizione 2010)

Art. 36 — 37 — 47 D.Lgs. 81/2008

Partenariato: SFS di Massa-Carrara - Assoservizi Industria Srl
(1° SIC. RLS CARRARA 2010 — 02_10_RLS)

Responsabile del Corso Coordinatore didattico Tutor didattico
Dott. Lorenzo Melani Ing. Antonio Giorgini Rag. Simone Montruccoli
Assoservizi Industria srl S.E.S. di Massa Carrara Assoservizi | S.F.S.

Partecipanti Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza eletti in azienda (32 ore)

Aggiornamento dei Rappresentanti gia in possesso di attestato (8 ore)

Sede Carrara (viale XX Settembre, 118) presso sede della Assoservizi Industria Stl

Periodo Febbraio — Marzo 2010

Lezioni Otto moduli di 4 ore per un totale di 32 ore, compresa un’ora di test finale
Due moduli di 4 ore per un totale di 8 ore, compresa mezza ora di test finale

Orario Pomeridiano, ore 14.30 - 18.30

Quota Corso completo (32 ore):

GRATUITO, incluso materiale didattico per le aziende iscritte ed il regola con la
Cassa Edile e S.F.S. di Massa Carrara

Euro 240,00 + IVA, incluso materiale didattico per le aziende non iscritte alla
Cassa Edile e S.F.S. di Massa Carrara

Corso di aggiornamento (8 ore):

Euro 60,00 + IVA, incluso materiale didattico
Avvertenze

La partecipazione al Corso ¢ subordinata alla trasmissione della scheda di iscrizione, compilata in tutte le
sue parti alla Assoservizi Industria Stl (fax: 0585841901 — e-mail: Lmelani@assindustriams.it), ed al
pagamento della quota di iscrizione tramite assegno bancario o bonifico (vedi scheda di iscrizione) causale
«Iscrizione Corso RLS ed. 2010», entro il 01 Febbraio 2010 (comunque entro inizio corso come da
calendario)

Dati per bonifico: intestato ad Assoservizi Industria Srl,
presso C.R.Carrara, sede Fossola,
IBAN: 1T45S 06110 24506 000021091180

Le iscrizioni saranno accettate fino al raggiungimento della 30"iscrizione (salvo casi particolari)

S.F.S. Scuola per la Formazione e Sicurezza in Edilizia della Provincia di Massa Carrara
Via Pelliccia, 5/b - 54033 Carrara (MS)  Tel. (+39) 0585 71673 — 0585 71950

ASSOSERVIZI INDUSTRIA SRL
Viale XX Settembre, 118 — 54033 Carrara (MS) Tel: (+39) 0585 846326
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Programma del corso (32 ore)

(1° SIC. RLS CARRARA 2010 — 02_10_RLS)

MobuLo 1 -4 0ORE

GIorNO 02-02-2010

Presentazione del corso.

DIRETTORE S T
Latesistazionent |t ore 1 soggets dell
14.30/18.30 RIFERIMENTO g : g 0 1 SOggetth
prevenzione -  Ruoli, compiti e
CIANCIANAINI s Lo .
responsabilita. — Le relazioni sindacali:
RSU — Comitati Paritetici
MoODULO 2 -4 ORE GIORNO 05-02-2010
Sorveglianza sanitaria
SORVEGLIANZA Principali malattie professionali
14.30/18.30 CALDI SANITARIA, PRONTO Rlschlp cancerogeni e mutageni N
SOCCORSO, MALATTIE E | Protezione da agenti cancerogeni e biologici
RISCHI Piani di evacuazione
Regole generali di pronto soccorso

MoDbuLO 3 -4 ORE

GIORNO 10-02-2010

14.30-16,30 LOMBARDI
16,30 -18.30 ZAMBELLI

Il posto di lavoro: Uffici, Reparti Produttivi
Requisiti ed ergonomia —

Microclima, illuminazione

Videoterminali

IL POSTO DI LAVORO

MoDuULO 4 -4 ORE

GIORNO 17-02-2010

14.30/18.30 PANDOLFI

La valutazione del rischio: concetti di
rischio, pericolo, infortunio, classificazione
MISURE DI TUTELA E | del rischio

PREVENZIONE — | Programma degli interventi migliorativi
VALUTAZIONE DEI | L’aggiornamento  del documento della
RISCHI valutazione del rischio — Organizzazione

della sicurezza

MoDuULO 5 -4 ORE

GIORNO 24-02-2010

14.30-16.30 PANDOLFI
16.30-18.30 LOMBARDI

I rischi presenti in ambiente di lavoro:
PRINCIPALI RISCHI Utilizzo macchinari
Cadute dall’alto.

S.F.S. Scuola per la Formazione e Sicurezza in Edilizia della Provincia di Massa Carrara

Via Pelliccia, 5/b - 54033 Carrara (MS)  Tel. (+39) 0585 71673 — 0585 71950

ASSOSERVIZI INDUSTRIA SRL

Viale XX Settembre, 118 — 54033 Carrara (MS) Tel: (+39) 0585 846326
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MODULO 6 -4 ORE GIORNO 01-03-2010
Rischi fisici:
il rumore, le vibrazioni meccaniche,

14.30/18.30 ZAMBELLI

RISCHI SPECIFICI

I’elettricita, la movimentazione manuale dei
carichi,
Il rischio chimico, rischio biologico

MoDULO 7 -4 ORE

GIORNO 08-03-2010

14.30/18.30 GUIDOTTI

LA COMUNICAZIONE

La formazione e [I'informazione come
mezzo di prevenzione

Le dinamiche della comunicazione
Comunicare in ambiente di lavoro

Le relazioni tra colleghi

MoDULO 8 -4 ORE

GIORNO 12/3/2010

ATTREZZATURE DI :;16:: E);g'ggzmne antincendio — il rischio
14.30/17.30 LOMBARDI LAVORO, DISPOSITIVI DU | ostione delle emergenze
PROTEZIONE, La segnaletica di sicurezza
EMERGENZE Segnatetica ) .
| dispositivi di protezione individuale
DIREZIONE
17.30/18.30 VERIFICA FINALE
CORSO

Programma del corso (8 ore)

MobuLO 1 - 4 ORE
SOLO PER CORSO 8 ORE GlORNO 02-02_2010
DIRETTORE Presentazione del corso.
LaLeaisLazions i |t e, | soggett dell
14.30/18.30 ) o .
CIANCIANAINI RIFERIMENTO prevenzione —  Ruoli, compiti e
responsabilita. — Le relazioni sindacali:
RSU — Comitati Paritetici

MoDULO 2 - 4 ORE

GIORNO 09-02-2010

E NOVITA NORMATIVE

SOLO PER CORSO 8 ORE
I principali rischi presenti in ambiente di
lavoro:
14.30/18.30 L AGOMARSINI PRINCIPALI RISCHI Utilizzo macchinari, Cadute dall’alto, il

rumore, le  vibrazioni meccaniche,
I’elettricita, la movimentazione manuale dei
carichi, Il rischio chimico.
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Via Pelliccia, 5/b - 54033 Carrara (MS)
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CORSO RLS (32 ore)

Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza e

i
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ASSOSERVIZI
Scheda di Iscrizione
DATI PERSONALI
Nome Cognome
Liuogo di nascita Data di nascita
(Residenza)  V'ia/P.33a Loc.
CAP. Prov. Codice Fiscale
Tel. Fax E-mail

DATI FISCALI (AZIENDA)

Ragione sociale

Codice fiscale Partita IVA
Via/P.zza Loc.
C.A.P. Prov. Tel.

11 sottoscritto ha preso visione e accetta in tutto e per tutto il regolamento riportato sul bando del corso.

Il sottosctitto ai sensi e per gli effetd del D.Lgs. n°196/2003 e s.m.i. sulla tutela dei dati petsonali autotrizza S.F.S.
Scuola Edile di Massa Carrara ed Associazione Industriali Massa Catrara al trattamento dei propri dati ed in particolare a
inserire e conservare negli archivi elettronici e cartacei tutti i dati contenuti nel presente modulo. Il sottoscritto assume
la responsabilita relativamente a tutti i dati inseriti nel presente modulo. Ai sensi del’Art 13 ¢ data facolta al
sottoscritto di chiedere la cancellazione o la variazione dei propri dati.

(data)

(timbro e firma)

Siallega | | Sispedisce copia [ |:
o ricevuta bonifico di EURO (iva compresa), intestato alla Assoservizi Industria Srl

presso C.R.Carrara, sede Fossola, IBAN: IT45S 06110 24506 000021091180
causale “Iscrizione Corso RLS 20107, che comprende anche materiale didattico;

o copia assegno di EURO (iva compresa), intestato alla Assoservizi Industria Srl

S.F.S. Scuola per la Formazione e Sicurezza in Edilizia della Provincia di Massa Carrara
Via Pelliccia, 5/b - 54033 Carrara (MS)  Tel. (+39) 0585 71673 — 0585 71950
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Viale XX Settembre, 118 — 54033 Carrara (MS) Tel: (+39) 0585 846326
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